Arroz Tipo 1 Classe Longo Fino

Subgrupo Parboilizado Auto Clave
	INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
	
	

	Porção de 50g (1/4 xícara)
	
	

	 
	Quantidade por Porção
	% VD (*)

	Valor Energético KJ (Kcal)
	753 KJ (177 Kcal)
	9

	Carboidratos
	40 g
	13

	Proteínas
	3 g
	4

	Gorduras Totais, das quais: 
	0,5 g
	1

	Gordura Saturada
	0,2g
	1

	Gordura Trans
	0 g
	 

	Gordura Monoinsaturada
	0 g
	 

	Gordura Poliinsaturada
	0 g
	 

	Colesterol
	0 mg
	 

	Fibra Alimentar Total
	0,3 g
	1

	Sódio
	0 mg
	0


Arroz Tipo 1 Classe Longo Fino

Subgrupo Parboilizado Estufa

	                        INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
	 
	 

	                        Porção de 50g (1/4 xícara)
	 
	 

	 
	Quantidade por Porção
	% VD (*)

	Valor Energético KJ (Kcal)
	735 KJ (173 Kcal)
	9

	Carboidratos
	39 g
	13

	Proteínas
	3,2 g
	4

	Gorduras Totais, das quais: 
	0,6 g
	1

	Gordura Saturada
	0,3g
	1

	Gordura Trans
	0 g
	

	Gordura Monoinsaturada
	0 g
	 

	Gordura Poliinsaturada
	0 g
	 

	Colesterol
	0 mg
	 

	Fibra Alimentar Total
	0,6 g
	2

	Sódio
	0 mg
	0


Arroz Tipo 1 Classe Longo Fino

Subgrupo Polido


INFORMAÇÃO NUTRICIONAL�
�
�
�
Porção de 50g (1/4 xícara)�
�
�
�
 �
Quantidade por Porção�
% VD (*)�
�
Valor Energético KJ (Kcal)�
757 KJ (178 Kcal)�
9�
�
Carboidratos�
38 g�
13�
�
Proteínas�
3,3 g�
4�
�
Gorduras Totais, das quais: �
0,6 g�
1�
�
Gordura Saturada�
0,3g�
1�
�
Gordura Trans�
0 g�
 �
�
Gordura Monoinsaturada�
0 g�
 �
�
Gordura Poliinsaturada�
0 g�
 �
�
Colesterol�
0 mg�
 �
�
Fibra Alimentar Total�
0,3 g�
1�
�
Sódio�
0 mg�
0�
�









